
Да съм жена е изкуство



От опит знаем, че да си жена е изкуство. Заедно с 
Venera.bg се учим да овладяваме до съвършенство това
изкуство. 

Venera.bg е онлайн списание, посветено на жените - дава
практични съвети и споделя истории, като в същото
време предоставя достоверна и ценна информация, 
касаеща различни здравни теми, с акцент върху
женското здраве.



Истината е, че жените имат безброй интереси…
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Младата, любопитна, забавляваща се

Тя представлява свежия дух на Gen Z поколението. 
Тя е креативна, изразителна и подхожда иновативно
към живота. Интересува се от мода, изкуство, 
музика и култура. Активна е в социалните мрежи и 
обича да споделя своите идеи и интересите си с 
другите. Гледа към бъдещето със съзнание и 
амбиции. 
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Работеща жена

Тя е млад и амбициозен професионалист. Стреми се 
да постига високи цели в кариерата си. Интересува
се от различни начини за баланс между личния и 
професионалния живот. Търси вдъхновение и съвети
за личностно развитие и професионално
израстване. Обича да чете вдъхновяващи истории 
за смели и силни жени. 



Отдадена майка и домакиня 

Тя е обичаща майка и домакиня, посветила живота 
си на семейството и децата. Обожава да се грижи
за всички и да ги прави щастливи. В свободното си 
време търси идеи за домашния уют, рецепти за 
вкусни ястия и практични съвети за хармония в 
семейния живот. Не отказва и съвети за справяне с 
трудните ситуации.



Стилна жена 

Тя е страстна почитателка на модата и се вълнува
от най-новите тенденции, стилни комбинации и 
съвети за грижа. Вярва, че всяка уважаваща себе си 
жена трябва да се грижи за това да изглежда винаги
безупречно, а в поведението си да е дама. 
Колекционира обувки. Интересува се от всичко, 
свързано с дрехи и аксесоари. 



Мечтателка и пътешественик 

Тя обича да пътува и да открива нови и вълнуващи
неща. Интересува се от пътеписи, ценни съвети за 
пътувания и дестинации, които предлагат
незабравими преживявания. Обича да чете за 
екзотичните и различни места по света. Определя се 
като мечтател и вярва, че всяка цел може да бъде
изпълнена. 



Любителка на здравословния начин на живот 

Тя е посветена на здравословния начин на живот. 
Постоянно търси информация за тренировки, 
режими на хранене, витамини, полезни храни, билки и 
подправки и всичко, което подобрява живота ѝ. Чете 
и за различните заболявания, рисковите фактори и 
симптоми, както и съвети как да се предпази. 
Отдадена е на каузата постоянно да 
усъвършенства своето физическо и психическо
благополучие.



Ценителка на културата

Тя е почитател на изкуството във всичките му форми
и проявления – обича филми, книги, музика, театър. В 
постоянно търсене е на нови произведения, 
интересни автори и културни събития. Интересува
се от всички новини около любимите си творци. 
Посветила е свободното си време и хобитата си на 
всичко това, което я извисява духовно. 



Природолюбителка

Тя е силно привързана към природата и околната
среда. Търси разнообразна информация и практически 
съвети за екологично осъзнат начин на живот. Обича
да изпробва рецепти за естествена козметика и не 
спира да търси вдъхновение от природата.



Любопитна

Тя е любопитна жена с разностранни интереси, 
които не се изчерпват с отглеждането на цветя и 
грижата за себе си и семейството. Чете много и 
от всичко. Непрестанно търси информация за 
самоусъвършенстване, баланс между работата и 
личния живот, психологическото благополучие и 
всички теми, които обогатяват живота ѝ.



Творец

Тя е творческа душа. Избягва клишетата. Обича да 
създава, да пише или рисува, да пее или танцува. Не е 
създадена да работи на бюро от 9:00 ч. до 17:00 ч. 
Мотивирана е да се издигне и да промени света около 
себе си. Търси практически съвети за развитие на 
личните си умения, предприемачество и личностен 
растеж, които да я поведат по пътя към успеха. 
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Свържете се с нас

venera@venera.bg

+359 897 82 96 00
Иглика Игнатова

+359 894 73 67 24 
Надя Хамдан

mailto:venera@venera.bg

